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DIAGNOSTICO GENERAL

En &l presente periodo, de la Secretaria de Deportes, a mi cargn, se
han logrado notables avances y excelentes resultados, tanto en los
aspectos de caracter competitivo, como en los de tipo recreativo,
proyectando con el trabajo la participacidn masiva de trabajadores
v sus familias, asi como de los companeros que hoy estan jubilados.

Comeo una muesira de los resultados tangibles, cuantitativos y
cualitativos, registrados en nuestra administracion del deporte, se
deben tomar en cuenta las tareas de promocidn, atencidn y proyeccidn
de nuestras diversas disciplinas deportivas atendidas a través de las
estralegias de comunicacion y difusion que han comprendido los
medios de comunicacidn masiva -tanto intemos Como externos-,
llimese Periddico UNION, el Suplemento Deportivo *STUNAM
DEPORTES", TV UINAM, Radio UNAM, ademds de la distribucion de
mantas, carteles, volantes y tripticos, incluyendo el propio Sitio WER
de la Secretaria de Deportes v el portal Oficial del STUNAM en

Indernet.

Dentro de las midltiples actividades realizadas durante nuestra gesticn,
s han conseguido optimizar el uso y cuidado de las instalaciones
deportivas de la propia Universidad, reafirmando con ello la credibilidad
y confianza de los trabajadores, propiciando también el desarmoflo
imegral de nuestros afiliados v su adaplacidn al rabajo en equipo.

Por tal motive, seguiremos con la planeacion adecuada de las diferentes
actividades deporiivas vy recreativas, fincadas en la promocion de la
cultura fisica para combatir los problemas de sedentarismo, obesidad
¥ la propagacidn de enfermedades coronarias, psicoligicas y
respiratorias, entre otras muchas afecciones de la problemdtica actual
en nuestra comunidad, las politicas implementadas por el STUNAM,
a través de la Secretaria General v la Secretaria de Deportes,
continuardn aplicandose para mejorar la calidad de vida de todos los
trahajadores, mediante el Programa Rector del Deporte, avalado por
el Sindicato de Trabajadores de neestra mdxima casa de estudios, ol
STLINAM,




VISION

La visidn de la Secretaria de Deportes de nuestro gremio sindical,
pretends incidir on actividades fisico-deportivas, cullurales v laborales
de todos sus afiliados, para inculcar v promover una cultura para la
salud, que le permita desarrollar mejor su trabajo inculcando valores
de orden como la constancia, responsabilidad, discipling, trabajo en
equipo, juego limpio y respeto hacia sus semejantes, ya sean
companernos, entrenadones o dirigentes universitanos, todo esto inmerso
en la mistica singular que proyecte la noble imagen de nuestra mdxima
Casa de Estudios.

OBJETIVOS GENERALES

Dentro de las tareas sustantivas de esta Secretaria, figura [a atencidn
y promocion de las actividades recreativas y competitivas para buscar
el desarrollo fisico e intelectual de todos los rabajadores afiliados al
STLINAM, mediante el cual se atienden miltiples disciplinas deportivas,
tanto individuales, como de conjunto, entre la que se encuentran:
Atletismao, Basquethal, Béishol, Canotaje, Ciclisma, Frontdn, Fithol
Asociaciin, Matacion v Voleibol, entre otros; incluyendo la celebracion
de cursos de capacitacian, Seguridad Acudtica v primeros auxilios,
en los que se han registrado v atendido a noestros afiliados
adiministrativos v académicos de los diversos campus universitarios,
ya sean los que se encuentran en la ciudad y la zona metropolitana,
hasta los que se ubican en los centros e institutos de investigacidn
del interior de la Repiblica Mexicana,



El Organigrama es un instrumento esencial para entender [a
ofganizacion, ya que nos brinda una grifica de su estructura y
funcionamiento, de sus relaciones v actividades de cada persona en
su concreta distribucion; uno de los objetivo de la Secretaria
de Deportes del STUNAM es la consolidacidn sus programas, de
tal manera que tengan la continuidad permanente en nuestra
organizacidn sindical, siempre en beneficio de nuestros afiliados,
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ESTRUCTURA PARA LOS DIFERENTES
PROGRAMAS Y DISCIPLINAS DE LA SECRETARIA
DE DEPORTES DEL STUNAM




CARRERAS ATLETICAS
“MENTE SANA EN CUERPO SANO”

Me complace informar que de todas las carreras que se desarroflan
a nivel Nacional, las carmeras “Mente Sana en Cuerpo 5ano” son las
anicas gue no enen coste alguno, es decir son gratuitas para sus
participantes.

¥a son cinco Carreras Atléticas, todas ellas con éxito rofundo; por o
gue ratifico el compromiso de seguir realizando las dos carreras
anuales del STUNAM, siendo la primera en conmemoracian de cada
aniversario de nuestra organizacion sindical, v la segunda en los
dltimos meses de cada afio en su caracher de carrera NOCTURMNA.

Resaltamos la imporancia de este gran evento, donde atendemas a
un ndmero importante de participantes mayor a 5000 personas como:
trabajadores afiliados v sus respectivas familias, investigadores,
académicos, asi como a toda la comunidad universitaria, siendo
este evento esperado por muchos v hemos alcanzado hoy un
recongcimiento por la propia Universidad MNacional Autdnoma de
Mixico (UNAM) y otras Institeciones de alto nivel por su gran calidad,

Realizar estos eventos no ha sido facil va que el trabajo de logistica
y planeacion ha sido progresivo en la basqueda de apoyos v esfuerzo
para mejorar cada una de ellas ¥ asi también maniener su caracteristica
de ser gratuita siempre en beneficio de optimizar los recursos de
nuestra  organizacidn; asimismo, los apoyos otorgados por
patrocinadores (marketing), todos ellos en especie, nos han permitido
temer los recursos para mejorar la atencidn de nuestros participantes,
De esta manera feiteramos noestra politica de trabajo para seguir
desarrollando este magno eventn.
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IMPORTANCIA DE LOS PATROCINIOS

Como es del conocimiento de todos los trabajadores administrativos
¥ académicos del STUNAM, las carreras “Mente Sana en Cuerpo
Sano” han sido todo un éxito gracias a los apoyos conseguidos y
proporcionados por los diversos patrocinadores que fueron conseguidios
POr B5ta SECretaria,

D esta manera, el esfuerzo de afrontar la planeacidn de este magno
evento se ve precisado con una verdadera visidn v trabajo institucional
con el insoslayable patrocinio deportivo de las empresas privadas,
ademds de las aportaciones de nuestra Maxima Casa de Estudios.
Entre ellos podemos citar los apovos de Kraft Foods, Trident, Pascual,
Boing, Electrolit, Bonatont y Time Sport; asi también no podemos
amitir &l reconocimienio al apoyvo de diversos medios de comunicacidn
como son: Radio LINAM, Goya Deportivo, TV UNAM; y también a
las Secrefarias del STUMAM, la Secretaria General, la Secretaria de
Finanzas y la Secretaria de Prensa v Propaganda.

Por tal razdn, la Secretarla de Deportes seguird buscando los apayos
necesarios para la mejor evolucidn de nuestros eventos deportivos.




“RALLY CICLISTA STUNAM"

La labor deportiva de la Secretaria de Departes del STUMAM es el
fomento del deporte entre los afiliados en sus distintas disciplinas,

Con el propdsito de contribuir a la elevacidn de la salud v de la
convivencia tanto entre log afiliados como entre sus familiares v asi
contribuir al combate del sedentarismo la Secretaria de Deportes
implementad un “RALLY CICLISTA STUNAM®, utilizando espacios al
aire libre, aprovechando todas v cada una de las instalaciones con
que cuenta la UNAM,

La Secretaria de Deportes tiene fa Mision de mejorar la calidad de
vida de los trabajadores administrativos, académicos y familianes
directos a través de las pricticas deportivas y convivencia familiar,

El circuito en bicicleta “RALLY CICLISTA” tiene como objetivo la
practica deportiva v la convivencia familiar donde los padres de
familia juegan un papel de gran imporancia paricipando junto a sus
hijos, sin importar que sea un triciclo, un patin o bicicleta, lo importante
&5 ser parte de esta gran fiesta; ayuda a los nifios a desarmollarse fisica
¥ mentalmente, a estar sanos v a relacionarse de una forma saludable
COn otfos ninos.

Fl ciclismo ofrece muchos beneficios educativos para los nifios, tanto
en el aspecto motor, cognitivo, come en el afectivo-social. Ademds,
el ciclismo, hoy en dia, ha crecide mucho como Deporte,

jEstar en forma es estar sanos! jMontar en bicicleta es divertido v
saludable para los nifios!
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ESCUELA DE FUTBOL ASOCIACION
“STUNAM PUMITAS”

La Escuela de Fatbol Ascciacidn "STUNAM PLMITAS® en busca
de la superacion constante le ha dado cominuidad al wrabajo
fizico-alidlico v iico-técnico que les permite a los hijos de nuestros
afiliados tener mentalidad ganadora. €l fdtbol asociacidn es un
deporte que se ha desarrollado globalmente en todas sus dreas; sin
embargo en nuestra Escuela “STUNAM PUMITAS" fa mistica y los
valores tienen una esencia gue aspira a realizar un suefio y tener un
futuro halagador.

Actualmente la Escuela *STUNAM PUMITAS”™ cuenta con categorias
infantiles v Juveniles, las cuales participan en una de las mejores ligas
de futhol asociacion del sur de la Ciudad de México, integrada por
importantes instituciones de cardcter privado, asi comao filiales de
equipos de primera divisidn de futbol v que aportan a la Escuela una
alta competencia deportiva que nos ha exigide un mayor esfuerzo
para colocar a nuestros equipos en los primeras planos.

TALENTOS DEPORTIVOS EN LA ESCUELA DE FUTBOL ASCCIATION
“STUNAM PUMITAS”

La Escuela de Futhol Asociacion “STLIMAM PUMITASY, que ha estado
a la vanguardia y promoviendo fa superacidn personal de nuestros
ninos asi como el desarmllo global, le ha dado seguimiento al acuerdo
que e tiene con Club Universidad v titular de las fuerzas bdsicas, o
Arquitectn Guillermao Vazgquez Mejia y han sido convocados cuatro
nifios, (08 cuales continuardn su preparacidn deporiiva en dicho Club.
También, en la organizacion universitaria, se logro participar en el
Campeonato de Inviernao, en donde se logrd un buen desempeiio.




Par otra parte dos equipos de la Escuela de Futhol asociacién fueron
reconocidos como campeones de la temporada 2000 - 2011 en [a
Liga Bari, en una ceremonia que tuvo lugar en el Estadio Roberto
“Tapatio” Ménder en Ciudad Universitaria, siendo galardonados fos
equipos de la categoria 94 95 como campeones del Tormeo de Copa
y &l equipo de la categoria 2000 fue Campedn de Liga de la temporada
2010-2011

oy la Escucla *STUMAM PUMITAS”® cuenta con un reconocimiento
¥ prestigio de otras instiluciones por el buen nivel de organizacion
y futholistico que ha alcanzado; los logros obtenidos en los Gitimos
afios, se reflejan en la creciente demanda de los rrabajadores para
ingresar a sus hijos a participar en este deporte.

Sin olvidar |as radiciones y valores, la Secretaria de Deportes no ha
olvidado festejar el tradicional dia del nifio; gracias al apoyo de la
Secretaria General, asi como de la Secretarfa de Finanzas. La
participacidn de nifios, monitores, papas y familiares ha sido
fundamental para el buen desarrollo v organizacidn de esta Escuela.

Con todo esto la Secretarfa de Deportes ratifica nuevamente el
compramiso v cumpliendo sus objetivos sociales, asi como la entrega
¥ entusiasmo para que siga siendo un orgullo nuestra Escuela de
Futbol Asociacidn "STUMNAM PUMITAS™ v seguir promoviendo el
deporte recreativo, sin olvidar lo competitivo,
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PROGRAMA DE NATACION STUNAM

Para este periodo consolidaremos este programa fortaleciendo su
promocion, para lograr la participacion de mas trabajadores v sus
familias sin dejar de lado que SABER NADAR ES UN SEGURD DE
¥IDA para todo ser humana,

Los Cursos de Matacian impartidos a traves de la Secretaria de Depones,
buscan la superacion constante, asi como mejorar ¥ ampliar las
actividades a nivel deportivo de nuestros afiliados (rmbajadores, hijos
de trabajadores y conyugesl: ademis de contribuir al desarrollo
armanico de las cualidades fisicas, intelectuales y emocionales de
nuestra poblacion, para tratar de lograr el mayor aprovechamiento y
vivencia de las actividades acudticas. Apoyados por  profesores
reconacidos y especializados en las distintas fases de trabajo que les
permite a nuestros afiliados tener una mentalidad ganadora,

La natacion es el arte de sostenerse v avanzar dentro ded agua, puede
practicarse como actividad lidica o como deporte de competicidn,
@5 un deporte que se ha promovido v desarmollado con resultados
satisfactorios, que nos permiten seguir adelante para fortalecer bos
compromisos de campaiia que se propuso esia Secretaria v que ha
cumplide cabalmente, permitiendo que nuestros atiliados puedan
utilizar y disfrutar "La Alberca Olimpica de Ciudad Universitaria®,
como derecho ejercido de las prestaciones que nos concede nuestro
Contrato Colectivo del Trabajo.

El Programa de estos Cursos de Matacion ha sido un logro importante
gracias a la participacion de nuestros afiliados, asi como, al equipo
de trahajo de nuestra Secretaria de Deportes, contribuyendo en la
diversidad deportiva, con calidad y eficiencia,
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PROGRAMA DE CAPACITACION

Las innowvaciones que |a Secretaria de Deportes ha desarrollado son:
lns programas de capacitacidn en los aspectos de superacicin personal
y académica, enfocados al mejoramiento de la calidad de vida, de
todos los rabajadores afiliados al STUMNAM; en las practicas deportivas
Y recreativas.

Drentro del Programa de Capacitacida, se han consolidado les provectos
y COMMPIOMISos gue S8 propuso esta secretaria, con los ohjetivos de
actualizar, narmar v continuar con el programa de la misma.

Programa que tiene el fin de “Estar capacitado”, es decir “Estar Apto®
para el buen desarrollo vy desempefio de su disciplina.

Asl también se realizaron las Clinicas, Dirigidos para los comisionadios
y representantes del deporte del STUNAM.

El programa de actualizacidn para los monitores de la Fscuela de
Futhol Asociacian “STUMNAM PUMITAS®, que tiene como objetivo fa
superacion personal y el desarrollo de aptitudes del capacitado; con
el desarrollo de esia capacitacion la secretaria de deportes ratifica el
interés de no olvidar los conceptos de formacion, experiencia,
cualidades, aptitudes y disponibilidad asi como llegar a tener un
vinculo institucional.

En e moes de junio pasado se llevd a cabo el curso de capacitacion
en Primeros Auxilios v Seguridad Acuwdtica (impartido por integrantes
altamente calificados, que forman parte de esta Secretarfa a mi cargod,
impartido a Ios monitores v coordinadores del curso de verano
STUNAM 2011, organizado por la Secretarfa de Cultura y Educacidn
de nuestra organizacion sindical, asi también a los monrtores del
curso de verano de la Facultad de Medicina. Capacitacian que sin
duda es de gran utilidad para garantizar el cuidado v seguridad a los
hijos de los trabajadores que se inscriban los citados cursos.

L' programa permanente de capacitacion v superacidn personal,
desarmollado por la Secretaria de Deportes es el Curso de Natacion
en sus Tres Miveles (Principiante, Intermedio v Avanzado); asi como
el Curso de Matacidn Seguridad Acudtica, Salvamento, Rescate y
Primeros Auxilios, Bucen Deportivo v su especializacion en La hisqueda
y Fecuperacion de objetos.




CAPACITACION

DISPONIBILIDAD FORMACION




ATLETISMO

En esta Secretarfa a mi cargo, continuaré dando puntual seguimiento
a las peticiones de los corredones afiliados a nuestra organizacidn.
Del misma modo continuaremos ﬂ:—h.f-.Tinnadn oportunamente costestas
para la participacion en Las distintas caneras v maratones, gque a nivel
nacional e internacional, organizan diferentes empresas e instituciones.

Hemos logrado una vez mds, que un ndmera impore de trabajadoses
gue practican esta disciplina depostiva, paricipen en fa 4a. Carrera
Atlética organizada por el Instituto Politécnico Macional en el
marca de su 75 aniversario. Siendo para nosolros un acercamiento
muy valioso entre estas dos instituciones (IPN v UNAM).



BASQUETBOL

Para este nuewn ciclo, fomtalecerd de manera permanente el crecimiento
de esta disciplina deporfiva, a fravés de promocidn en carteles,
Suplementa Unidn Deportes del STUNAM y [a pdgina WEB,
aprovechando la tecnologia que tenemos al alcance de nuestras
MRS,



BEISBOL

La Secretaria de Deportes, hard los esfuerzos necesarios para gue
puedan ser atendidas las solicitudes de equipamienta de los equipos
de Béishol, tanto de nuestra casa de estudio como del equipo de
Mazatlin, asi como darle seguimiento a la carta compromiso establecida
en la Revisitn contractual.



FRONTON A MANO

Continuaremos con la promocion de esta disciplina que hoy cuenta
con una participacion importante de trabajadores v familiares,
seguiremos apoyando a la liga y su mesa directiva, atendiendo las
necesidades de la misma; ademds de normar, conjuntamente con fos
directivos y fodos los participantes, para el buen funcionamiento de
este deporte,




FUTBOL

Sepuimos dando un gran plus a las distintas Ligas que conforman el
Fuithol Asociacion del STUNAM, jugando las finales de cada una de
ellas en el Estadio Roberto Tapatio Méndez, siendo ésta una excelente
instalacidn para disputar las finales de liga o copa por pane de nuestros
companeros trabajadores,

Se ha aplicado estrictamente la normatividad de este deporte, siendo
estas sanciones ejemplares que sin duda dardn como resultado
disminuir la violencia en las canchas de futhol.

Fara el presente periodo conformaremos de manera inmediata el
representativo de Fithol Asociacidn del STUNAM, primerno integrando
el cuerpo técnico v de manera conjunta con éste, determinaremos
los lineamientos para las visorias en todas Ligas de nuestra organizacion
sindical.

Una vez contando con el citado representalivo, promoversmaos con
encuentros v 1omeos a mvel Distrital, Macional & Intemacional con
instituciones smdicales hermanas, buscandn can ello la representacion
en el deporte de los trabajadores afiliados al STUNAM.

Llevaremas a cabo la conformacidn de la Liga de Fathol Répido
Femenil, iniciaremos su PrCHMIC i,







TRIATLON

La Secretarfa de Deportes manifiesta of compromiso de segulr apoyandao
a nuestros companeros trabajadones que participan de esta disciplina,
asi también como de fomentar, promaover y mejorar el nivel depaortivo
de este deporte.

VOLEIBOL

Al igual que tedas las disciplinas deportivas y nuestros programas
promovieremos en las dependencias de la UNAM el valeibol en busca
de incrementar la participacion de companeras trabajadoras v sus
familias.




NORMATIVIDAD PARA
LAS DISCIPLINAS DEPORTIVAS

La Secretarfa de Deportes del STUNAM ha actualizado v normado
el reglamento de las diferentes disciplinas, coadyuvande al
mejoramiento del deporte de nuestros afiliados, a través de un proceso
permanente de evaluacion que ha permitido el diagndstico de las
diferentes necesidades, a través de estatutos que son los ordenamientos
normativas en los que se establece la entidad social v la atencidn de
sus afiliados.

VIOLENCIA EN EL DEPORTE

La Secretaria de Deportes nio puede amitic el fendmeno die la violencia
deportiva, que desafortunadamente se presenta a nivel mundial v en
el caso del deporte en el STUNAM no ha sido la excepcidn, Nuesto
propasito fundamental es erradicar la violencia en nuestro deporte
aplicando en sus justos trminos los reglamentos que existen de las
diferentes disciplinas.

Estd claro gue para poder erradicar la violencia en el deporte tenemos
que tener el apoyo de los jugadores ¥ resaliar el JUEGO LIMPIO o
FAIR PLAY,

ACTIVIDADES REALIZADAS
Y EVENTOS DE CONVIVENCIA

Como ha sido en los Gltimos afos la Secretaria de Deportes ha
brindando el apove v panticipando en la organizacidn de los diversos
evenios, festivales deportivos, partidos amistosos, carreras athéticas y
demas actividades que se han requerido para gue los iabajadores de
las distintas dependencias realicen deporte, interactuanda y conviviendo
de manera sana y ayudando a fomentar el depone entre los miembros
de nieestra organizacion sindical.

REUNION DE COMISIONADOS DE DEPORTES

Continuaremos con las reuniones de Comisionados de Deportes de
las diversas dependencias de la LINAM, convencidos que a través de
ellos, de manera conjunta, lograremos fos objetivos de esta Secretaria,
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DIFUSION

En Ia Secretaria de Deportes, hemos iniciado una fuerte campaiia de
promocidn y difusion de todas las disciplinas deportivas que se
practican en el STUNAM, toda ver que en vinud de que se ha renovado
en un porcentaje alto fa plantilla laboral de rabajadores en la LINAM,
y QUi £n S0 mayoria son jovenes, ésta Secretaria a mi cargo les
ofrece las diferentes opciones para hacer deporte, cumpliendo con
el objetiva y misidn encomendacda y que hoy nos pone a la vanguardia,

Sepuiremos con la publicacidn del Suplemento Deportive “Unidn
Deportes”, donde damos testimonio de los eventos v las actividades
deportivas gue realizan los trabajadores, incluiremos en nuestros
siguientes ndmeros, temas relativos a la salud, asi como el dia a dia
del deporte a nivel general, sobre acontecimientos de caricter relevanie,

Continuaremos promoviendo tareas de difusion a través de Gaceta,
Radio y TV UNAM; ademids de promocionar las actividades
que esta Secrefaria Heva a cabo por medio de carteles, mantas y
correcs electronicos.

Tenemaos con gran exito nuestro Sitio WEB hittps//stunamdeportes.com
aqui estd ligada a la pagina principal de nuestra organizacion sindical,
a través de la cual ha servido para la inscripcidn a un gran ndmera
de participantes de nuesiras carreras Menie 5ana en Cuerpo Sano;
ademas difundir las actividades deportivas v recreativas gue onganizamos
para toda la base rabajadora.

Tambitn estamos en contacto en las diversas Redes Sociales,
Facebook:

Irtip:Ywww. facehook.com/STUNAMDEPORTES

Twitter:

htip:fitwitter.coms 8 YSTUNAMDEPORTES

Yeaututse:
hitp:/Swww. poutube.com/user/STUNAMDEPORTES
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PROGRAMA DE TRABAJO 2011-2014

Instalacion de manera inmediata de la mesa de trabajo para su atencion
de las diversas demandazs y necesidades que tiene esta Secretaria v
gue han quedado pepdientes de solucion desde la revisidn contractual
de octubre 2070,

Continuaremas con los ciclos de conferencias dingidas a los deportistas
v Comisionados de Deportes de las diversas dependencias, donde se
abordardn temas referentes a la metodologia del entrenamiento, asi
como de |a salud, mismos que seran impartidos por especialistas en
la materia y recopocidos en el mundo y medicina del depaorte,

Promoveremos la participacidn de nuestros deporistas con otras
instituciones a nivel nacional e Intemacional, obteniendo con ello
mayor nivel competitivo y motivando la participacidn de los trabajadores
a traves del Deporte,

Continuaremos con la promocidn permanente v el fomalecimiento de
tielos y cada uno de nuestros programas y cursos, lales coma:

Programa Acudtico “Aprende a Madar®, dirigido a trabajadores afiliados
y familiares directos. Programa Acudtico para jubilados y Cursos de
Buceo.

Cursos de Primeros Auxilios, dirigido a wdos los represemantes de
los e quipos de las diferentes disciplinas deportivas del STURNAM,
monitores de los diferentes cursos de verano donde se inscriben hijos
de trabajadores afiliados al STUNAM vy los propios monitores de fa
Escucla de Futbol Asociacion STUNAM Pumitas,

Programa Rally Ciclista.

¥a son cinco Carreras Atléticas *Mente Sana en Cuerpo Sano”, fodas
ellas con gran éxito progresivg, por lo que ratifico el compromiso de
seguir realizando las dos carreras anuales del STUNAM, siendo la
primera en conmemaoracion de cada anversarnio de nuestra organizacion
sindical v la sepunda en los dlimos meses de cada afio en su cardcter
de nocturna.

Resaltamos la importancia de estos grandes eventos, donde [legamos
a un ndamere importantisimo de trabajadores, investigadores,
académicos v sus respectivas familias, asi como toda la comunidad
universitaria, siendo éstas esperadas por muchos v han alcanzado ya
un reconocimiento por su gran calidad por la propia UNAM,

Promoveremos |a conformacidn de las Ligas de Futbal Asociacidn asi
como la de Violeibol para la zona nore, centra v oriente con la
finalidad de acercar la actividad deportiva en forma organizada para
bos conpadieros que laboran en las dependencias que se ublcan en
las zonas antes citadas.



Integraremos a las disciplinas deportivas va existentes en el STUNAM,
las siguientes: Bucen, Tae KwonDo y Boxeo.

Lievaremos a cabo la restructuracion total de las Ligas de Futhol
Asociacitn Femenil.

Impulsaremas el fortalecimiento de la Escuela de Futhol Asociacidn
STUMNAM Pumitas, de tal manera que como parte de fos objetivos de
la misma, se contribuva a la formacidn v disciplina de los nifios que
integren dicha Escuela.

Conformaremos de manera inmediata el representativo de Futhaol
Asociacion del STUNAM, primero integrando el cuerpo técnico v de
manera conjunta con este determinaremos los lineamientos para las
wisorias en todas las ligas de nuestra organizacidn sindical.

Lina vez contado con el citado representativo, promoversmaos con
encuentros ¥ formeas a nivel Distrital, Nacional e Internacional con
Institucicnes Sindicales Hermanas, buscando con ello [a representacicin
en el deporte de los trabajadores afiliados al STUNAM.

Continuaremos con las reuniones de comisionados de Depontes de
las diversas dependencias de fa UNAM, convencidos que a través de
ellos, de maner conjunta, lograremas los objetivos de esta Secrefaria,

Sepuiremos con la publicacidn del Suplemento de Deportes, donde
damos testimonio de los eventos y las actividades deportivas que
riedlizan los trabajadores, inCluiremos en nuestros siguienies nimenos
temas relativos a la salud, asi como el dia a dia en deporte a nivel
general, sobre acontecimientos de cardcter relevante.

Retomaremos el tradicional Baile, donde haremos entrega de
reconocimientos a los campeones de las disciplinas deportivas que
se desarrollan en el STUNAM.

Continuaremaos atendiendo vy coordinando las Carreras y Eventos
deportivos que de manera tradicional llevan a cabo las delegaciones
sindicales a través de sus comisionados de depories.

Cabe mencionar, que la realizacion del presente programa no seria
posible sin el invaluable apoyo de nuestro Secretario General, asi
como el de las Secretarias de Finanzas y Prensa v Propaganda de
nuestra Organizacion Sindical,

Sin otro particular, aprovecho la ocasidn para enviarle un fraternal
salucdo,

Atentamenie
“LNIDOS VENCERFMOS®

C. José Fuaste Lupo
Secretario de Deportes del STUNAM




LA SECRETARIA DE DEPORTES
2011-2014

Ahora que inicia una nueva gestion, 2011-2014, Debemos tomarlo
no como un cambio, sino como una contividad, otra oportunidad
para seguir creciendo tamto personal como profesionalmente
imponiéndonos nuevos retos asl como de entregamos alGn mds en
tado lo que hacemos con gran gusto v responsabilidad; a nuestro
trabajo v nuestro sindicato,

Sabemos que esta nueva etapa se visualiza en el éxito del deporte v
lo que hagamos dependerd de nuestra actitud ante la vida cotidiana
v en la manera de entender a la gente que nos rodea. Por esa razon
comencemos una gestidn de compafierismo, suefios y metas con
responsabilidad y compromiso, en primer lugar con nosofros mismios,

RECORDEMOS QUE EL EXITO O EL FRACASO RADICA EN CADA
UNO DE NOSOTROS, ESTA NUEVA ETAPA, COMIENZA EN T,



