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AVISO

[bookmark: _GoBack]El Centro Integral para el Desarrollo de la Equidad de Género del STUNAM (CIDEG), pone a disposición de todas y todos los trabajadores universitarios que se hayan sentido afectados emocionalmente por el sismo del 19 de septiembre su centro de atención Psicológica, de Trabajo Social y Médica.
Principalmente aquellas y aquellos que han  presentado insomnio, miedo, angustia, pesadillas y/o recuerdos de lo vivido, altas o bajas de presión, dolor de cabeza, aumento o disminución de latidos del corazón, adormecimiento de alguna parte del cuerpo, mareos, entre otras.
Se brindará atención en Centeno 145, Granjas Esmeralda, oficinas del STUNAM, en un horario de 9:00  a 15:00 horas.
Para hacer citas a los Teléfonos: 56466907 y 56465293 Extensiones: 407, 408 y 410.

Atentamente
Centro Integral para el Desarrollo de la Equidad de Género
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